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MIT GUTEM BEISPIEL VORAN

Kélner Verein far Marathon e.V. auf Tuchfiihlung mit den Marathonis

Wenn am 7. Oktober die Start-
schiisse fir den HalbMarathon
und den Marathon fallen, setzen
sich auch drei Laufer in Bewe-
gung, denen man die groBBe Ver-
antwortung fiir den Kélner Mara-
thon nicht unbedingt sofort
ansieht: Jirgen Roters, Dr.
Michael Rosenbaum und Heijo
Fetten, Vorstandsmitglieder des
Kélner Verein fiir Marathon e.V.
wollen sich unter das Marathon-
volk mischen und so ,ihr Event”
hautnah erleben.

,Ich sehe die wichtigste Aufgabe
unseres Vereins darin, den Men-
schen Spal3 am Laufen zu vermitteln
und den Marathon in KéIn mit eige-
nem Engagement voranzutreiben®,
begrindet Heijo Fetten nicht nur sei-
ne Vorstandstéatigkeit, sondern auch
seine eigene Teilnahme. ,In der Vor-
standsarbeit bin ich daher vor allem
fur die sportliche Entwicklung des
Marathons, aber auch fUr die Férde-
rung des SchulMarathons und far
die Ausdauerférderung im schuli-

schen Bereich zustandig“, so der
Diplom-Sportlehrer mit einem wo-
chentlichen Trainingspensum von
rund 100 km. Ferner betreut er den
anlasslich des Marathon-Jubildums
2006 gegrundeten Jubilee-Club.
Sein Motto: ,Ein Marathon ist dann
am besten, wenn man sich ganz
entspannt mit seinen Mitl&ufern
unterhalten kann.“ Heijo Fetten ist
seit 2003 im Verein tatig. Als Mara-
thonl&ufer hat er die ersten Erfahrun-
gen jedoch schon 1979 gesammelt.

Aufhoéren, wenn es nicht
mehr geht

Ganz so frih hat Jurgen Roters, Vor-
standsvorsitzender des Kdlner Verein
fur Marathon e.V. seine Marathon-
karriere nicht begonnen. Sport hat er
aber immer gemacht: ,Friher war
ich als Leistungssportler auf der Mit-
telstrecke recht erfolgreich und
mehrfach deutscher Jugendmeister.
Gegen Ende meines Jurastudiums
musste ich das aber aus Zeitmangel
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aufgeben®, blickt der ehemalige Kol-
ner Regierungsprasident zurick. Mit
dem Sport war es deswegen noch
lange nicht vorbei. ,Die Marathon-
welle war gerade unaufhaltsam im
Anrollen, da bin ich mitgeschwom-
men — bzw. mitgelaufen®, so Roters
Uber den Beginn seiner Marathon-
karriere. , Total unterschatzt“ habe er
allerdings seinen ersten Lauf Uber
42,195 Kilometer. ,Ich war nicht gut
genug vorbereitet und bin bei Kilo-
meter 30 vollig eingebrochen®, so
der Vereinsvorsitzende. Daher sein
Rat an alle Marathonis: ,Ehrgeiz und
Ansporn zum Trotz muss man auf
seinen Kdrper héren und aufhoren,
wenn es nicht mehr geht. SchlieBlich
ist doch ndchstes Jahr wieder ein
Marathon in KéIn.*

Jurgen Roters begleitet den Mara-
thon in KéIn von Anfang an und ist
als Vorsitzender seit 1997 in erster
Linie Reprasentant und Kontakt-
mann nach auBen. Die Arbeit im Vor-
stand liegt ihm am Herzen: ,,Der Kal-
ner Verein fur Marathon muss die
Begeisterung fUr das Laufen und
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den Marathon aufrechterhalten und
unaufhérlich nach neuen Ideen
suchen. Die Konkurrenz ist grof3.”

Zeit zum Laufen ist immer

Das weil3 auch Dr. Michael Rosen-
baum, schlieBlich war er zunéchst
als Berater und anschlieBend 20
Monate als GeschéftsfUhrer der
Marathon GmbH fUr das Gelingen
der Veranstaltungen 2005 und 2006
hauptverantwortlich. So sieht er die
Tatigkeit im Vorstand nichtern und
zukunftsorientiert: ,Die langfristige
Sicherung des Events ist die vor-
dringliche Aufgabe des Kdlner Verein
fur Marathon®, sagt der Unterneh-
mensberater. Die strategische Wei-
terentwicklung und die Akquise neu-
er Partner und Sponsoren ist daher
auch seine Hauptaufgabe in der Vor-
standstétigkeit.

Trotz zahlreicher Termine und Ge-
schéaftsreisen kommt ihm der SpaB
am Laufen nicht abhanden. ,Ich lau-
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fe ab 22.00 Uhr, und in letzter Zeit
war ich jede Nacht in einer anderen
deutschen GroBstadt unterwegs.
MUnchen, Berlin Hamburg und dem-
nachst in Leipzig®, gibt Rosenbaum
einen knappen Uberblick. ,Keine Zeit
zum Laufen® gibt es fur ihn nicht!
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Hervorragend aufgestellt

Allen Vorstandsmitgliedern gemein-
sam ist nicht nur der SpaB am Lau-
fen, sondern vor allem die Uberzeu-
gung, dass der Marathon in KéIn
auch in Zukunft eine der attraktivsten
Sportveranstaltungen Deutschlands
sein wird: ,Wir sind hervorragend
aufgestellt und brauchen den Wett-
bewerb auch in Zukunft nicht zu
scheuen®, gibt sich Jurgen Roters
optimistisch. Heijo Fetten sieht das
ahnlich: ,Wir werden den Marathon
in KoIn weiterhin vorne etablieren,
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davon bin ich fest Uberzeugt.“ Und
auch Michael Rosenbaum sieht es
positiv, wei3 aber auch um die
Anstrengung, die dahintersteckt:
»Einfach ist es nicht, sich neben den
vielen anderen Marathonveranstal-
tungen zu behaupten, aber wir
haben gute Ideen, fahige Leute und
viel Energie — eine prima Mischung,
um Erfolg zu haben.*

Allesamt haben sie natirlich auch
eine ,Schwache" flr ,ihren“ Erlebnis-
marathon in KdIn: ,Das besondere
Flair in KdéIn erleben — und dabei
nicht Uber die eigenen Grenzen
gehen®, ist der Rat von Jurgen
Roters an die Sportlerinnen und
Sportler. ,Stadt und Stimmung

genieBen” rat Michael Rosenbaum
den Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern, und Heijo Fetten schlieBt sich
an: ,Viel SpaB beim Marathon durch
unsere schéne Domstadt!” |






